Ogni bambino & come un figlio

.
-

| problemi di comportamento e relazione

dei figli adottivi

Accade spesso che i figli adottivi abbiano difficoltd di relazione e di
comportamento: scarsa tolleranza delle frustrazioni, mancato rispetto delle regole,
provocazioni e aggressivitd, sono, infatti, alcuni dei problemi che sovente
caratterizzano la loro condotta e che mettono a dura prova la pazienza e la fenuta
emotiva dei loro genitori. Perché i bambini si comportano in questo modo? E giusto
usare le punizionie¢ Quanta considerazione dare alla storia passatae Come gestire le
differenti opinioni fra mamma e papd? Sono, questi, alcuni degli interrogativi che si
pongono i genitori nell'impegnativo sforzo di aiutare i loro figli a crescere sereni e
ben inseriti nella societd. Posto che ogni bambino ha le sue caratteristiche che
devono essere attentamente considerate e che non esistono soluzioni magiche e
valide per tutti, & perd possibile individuare dei criteri generali che possano essere di
qiuto nel gestire le condotte problematiche dei propri figli, in modo da aiutarli a
diventare capaci di stare bene con sé stessi e con gli altri. Il corso si propone di
fornire un’occasione di riflessione sul tema con I'obiettivo di accrescere la
comprensione dei genitori relativamente alle difficoltd dei loro figli e I'acquisizione di
strategie relazionali ed educative adeguate per fronteggiarle e per gestire meglio le
proprie emozioni.

Programma

- Le possibili cause delle problematiche relazionali e comportamentali dei bambini
adottati.

- Le difficoltd dei genitori nel prendersi cura di un figlio con problemi di
comportamento.

- Le strategie educative per affrontare le difficolta del figlio.

- llrapporto con i contesti esterni alla famiglia.

Docenti
Dott.ssa Marica Pugliese, psicologa consulente CIAIl presso la sede Lazio. Si occupa
di adozione e in particolare del sostegno degli adolescenti adofttivi.

Dott.ssa Giusy Valvo, psicologa e psicoterapeuta psicoandlitica dell'infanzia,
dell’adolescenza e della coppia. Coordina I'equipe di psicologi della sede Lazio.

Centro Psicologico ed Educativo CIAI
Per ogni bambino, per tutte le famiglie

CIAIPE si avvale di un’equipe di psicologi e psicoterapeuti che si occupano da lungo tempo di famiglie con una
specifica esperienza nel campo dell’adozione. Un gruppo numeroso e multidisciplinare presente presso tutte le
sedi CIAl in Italia. Professionisti capaci di accompagnare ogni tipo di famiglia, in particolare quelle accoglienti,
adottive, dffidatarie, ricomposte ed omogenitoriali.

CORSO ON LINE

Il corso, della durata di 4 ore
sard condotfto con una
metodologia interattiva,
alternando contributi del
docente ed esercitazioni.

Quando
18/05/2024

ore 9.00-13.00
On line su ZOOM

Per chi
Coppie in attesa
Genitori adottivi

Costi

€ 110 a coppia
€ 80 a persona

Sirilascia attestato di
frequenza con monte ore e
temi trattati.

Per aderire
Compilare il modulo al link

https://forms.gle/pWBIZpTMR
pyiCtHF?

Segreteria
organizzativa
CIAIPE formazione

ciaipeformazione@ciaqi.it
Tel. 0498077210

www.ciai.it
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